
Ημερίδα: «Φύλο και Ψυχική Υγεία» 

Μια συζήτηση για την κατανόηση των έμφυλων διαστάσεων στην ψυχική υγεία 

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 13 Σεπτεμβρίου 2025, από τις 09:00 έως τις 17:00, 

στο Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος, Τμήμα Δυτικής Ελλάδας, Τριών Ναυάρχων 40, Πάτρα. 

Η εκδήλωση απευθύνεται σε φοιτητές, επαγγελματίες ψυχικής υγείας, επαγγελματίες υγείας, 

ακαδημαϊκούς, εκπαιδευτικούς, στελέχη φορέων ή οργανισμών, κοινωνικούς λειτουργούς και κάθε 

ενδιαφερόμενο. 

Δήλωσε συμμετοχή εδώ: 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeD78iIfb4gUteO2KQFkuS6EAgaYzBZb1R6xLLylLCATZj_D

w/viewform 

Η ομάδα μας 

Η Patras Medicine iGEM 2025 είναι μια φοιτητική εθελοντική ερευνητική ομάδα του Πανεπιστημίου 

Πατρών. Η ομάδα συμμετέχει στον διεθνή διαγωνισμό Συνθετικής Βιολογίας iGEM 2025, συνδυάζοντας 

την επιστημονική έρευνα με την κοινωνική ευαισθητοποίηση και την επιστημονική επικοινωνία. 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη δράση μας, μπορείτε να μας ακολουθήσετε στο Instagram: 

@patras.med 

Στόχος και Περιεχόμενο Ημερίδας 

Η ημερίδα έχει ως στόχο την ανάδειξη θεμάτων που συχνά παραμένουν στο περιθώριο, όπως οι 

διατροφικές διαταραχές, η ψυχική υγεία ανδρών και γυναικών, η μητρότητα και τα intersex άτομα. 

Η εκδήλωση τελεί υπό την αιγίδα της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και πλαισιώνεται από 

καταξιωμένους επιστήμονες και πρόσωπα με δημόσια παρουσία, που συμβάλλουν ενεργά στην 

ευαισθητοποίηση της κοινωνίας. 
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