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ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ	ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ	ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ	!
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ


1. ΓΕΝΙΚΑ


2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ


ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ	ΥΓΕΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΑ	ΙΔΡΥΜΑΤΑ -

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ	
ΣΠΟΥΔΩΝ:	ΤΙΤΛΟΣ	Π.Μ.Σ. ANAKAΛΥΨΗ	ΚΑΙ	ΑΝΑΠΤΥΞΗ	ΦΑΡΜΑΚΩΝ		

ΕΠΙΠΕΔΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ	 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ

ΚΩΔΙΚΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ DPHA_C03 ΕΞΑΜΗΝΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ B’

ΤΙΤΛΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ	ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ	ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ!
ΩΡΕΣ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ	
ΜΟΝΑΔΕΣ

Διαλέξεις	 3 5

ΤΥΠΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Υποβάθρου,	Επιστημονικών	Περιοχών	(Γενετική,	Γονιδιωματική,	
Φαρμακογονιδιωματική,	Εξατομικευμένη	Θεραπεία),	Ανάπτυξης	
Δεξιοτήτων

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΑ: Κανένα	

ΓΛΩΣΣΑ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	και	
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:

Ελληνικά

ΤΟ	ΜΑΘΗΜΑ	ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ	ΣΕ	
ΦΟΙΤΗΤΕΣ	ERASMUS	

Ναι

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ	ΣΕΛΙΔΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(URL) http://www.pharmacy.upatras.gr/images/DS/DPHA_C03.pdf

Μαθησιακά	Αποτελέσματα

Το	 μάθημα	 αυτό	 αποσκοπεί	 στην	 απόκτηση	 γνώσεων,	 δεξιοτήτων	 και	 ικανοτήτων	 που	 άπτονται	 του	
επιπέδου	7	του	Ευρωπαϊκού	Πλαισίου	Προσόντων	Δια	Bίου	Μάθησης.	


Με	την	επιτυχή	ολοκλήρωση	του	μαθήματος	οι	φοιτητές:	


1. Θα	 είναι	 σε	 θέση	 να	 κατανοούν	 έννοιες	 όπως	 η	 φαρμακογονιδιωματική	 και	 εξατομικευμένη	
θεραπεία.	


2. Να	 γνωρίζουν	 εκείνες	 τις	 θεραπευτικές	 παρεμβάσεις	 οι	 οποίες	 μπορούν	 να	 είναι	 αντικείμενο	
εξατομίκευσης	σε	όλες	τις	συναφείς	ιατρικές	ειδικότητες

Σελίδα	 	από	2 4

http://www.pharmacy.upatras.gr/images/DS/DPHA_C03.pdf
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ


4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	και	ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΙ	-	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ


3. Να	 έχουν	 μια	 σφαιρική	 εικόνα	 σχετικά	 με	 τις	 θεραπευτικές	 παρεμβάσεις	 οι	 οποίες	 τυγχάνουν	
έγκρισης	από	τους	ρυθμιστικούς	οργανισμούς,	όπως	ο	FDA	και	η	Ευρωπαϊκή	Υπηρεσία	Φαρμάκων	


4. Να	κατανοούν	έννοιες	όπως	πληθυσμιακή	φαρμακογονιδιωματική,	συνοδή	διαγνωστική	(companion	
diagnostics)	 και	 τον	 ρόλο	 της	 φαρμακογονιδιωματικής	 στην	 ανάπτυξη	 φαρμάκων	 και	 την	
φαρμακοβιομηχανία


5. Να	αποκτήσουν	μια	καλύτερη	αντίληψη	εκείνων	των	παρεμβάσεων	σε	κοινωνικό,	ηθικό	και	νομικό	
αλλά	και	οικονομικό	επίπεδο,	που	απαιτείται	να	πραγματοποιηθούν	με	σκοπό	την	ενσωμάτωση	της	
εξατομικευμένης	θεραπείας	στην	κλινική	πράξη		

Γενικές	Ικανότητες		

• Αναζήτηση,	ανάλυση	και	σύνθεση	δεδομένων	και	πληροφοριών,	με	τη	χρήση	και	των	!
απαραίτητων	τεχνολογιών	


• Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις	

• Αυτόνομη	εργασία	

• Ομαδική	εργασία	

• Εργασία	σε	διεπιστημονικό	περιβάλλον	

• Παραγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών

• Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ


Βασικές	αρχές	στοχεύουσας	θεραπείας/διάγνωσης


Φαρμακοκινητικές	και	φαρμακοδυναμικές	αλληλεπιδράσεις	φαρμάκων.	Τροποποίηση	φαρμακευτικής	
αγωγής	βάσει	συνοδών	νόσων	και	παθήσεων,	φύλου,	ηλικίας


Υγρή	Βιοψία	στην	κλινική	πρακτική.	Αναλυτικές	πλατφόρμες	και	υγρή	βιοψία.	Κυκλοφορούντα	καρκινικά	
κύτταρα,	miRNA	και	lncRNAs,	εξωσώματα


Βιοδείκτες	στη	θεραπευτική	ακριβείας.	Φάρμακα	χορηγούμενα	ειδικά	βάσει	γενετικής	ανάλυσης/
αξιολόγησης	του	μοριακού	στόχου


Εφαρμογή	της	Φαρμακογονιδιωματικής	στην	κλινική	πράξη


Προσεγγίσεις	ακριβείας	με	καινοτόμα	νανο-συστήματα	στοχευμένης	χορήγησης/εντοπισμού		φαρμάκων


Οικονομικές,	κοινωνικές	και	ηθικές	διαστάσεις	των	θεραπευτικών	προσεγγίσεων	ακριβείας


Τοξικογονιδιωματική	(Toxicogenomics)

ΤΡΟΠΟΣ	ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο	με	πρόσωπο

ΧΡΗΣΗ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ	
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ	ΚΑΙ	

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

• Υποστήριξη	Μαθησιακής	διαδικασίας	μέσω	της	ηλεκτρονικής	
πλατφόρμας	e-class	


• Χρήση	Η/Υ	στη	διδασκαλία

Σελίδα	 	από	3 4
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5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ	ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ


ΟΡΓΑΝΩΣΗ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα	 	 	 													Φόρτος	Εργασίας	
Εξαμήνου

Διαλέξεις	 	 	 	 	 	 		39

Μελέτη	και	ανάλυση	βιβλιογραφίας	 	 	 		39

Εκπόνηση	μελέτης	 	 	 	 	 		34

Παρουσίαση	εργασίας	 	 	 	 																		13


Σύνολο	Μαθήματος	

(25	ώρες	φόρτου	εργασίας	ανά	πιστωτική	μονάδα)		 125

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	ΦΟΙΤΗΤΩΝ	 Γλώσσα	αξιολόγησης:	Ελληνικά	/	Αγγλικά


Διαλέξεις

• Γραπτή	εξέταση:	Δοκιμασία	πολλαπλής	επιλογής,	ερωτήσεις	

σύντομης	απάντησης,	δοκιμασία	αντιστοίχισης	!
(50%	του	τελικού	βαθμού)


Παρουσιάσεις	

• Αξιολόγηση	ατομικών	παρουσιάσεων	(λαμβανομένων	υπόψιν	

των	επιμέρους	παρατηρήσεων	της	ομάδας		των	
μεταπτυχιακών	φοιτητών	και	των	διδασκόντων,	50%	του	
τελικού	βαθμού)

Προτεινόμενη	Βιβλιογραφία:

1. Φαρμακογονιδιωματική	και	Πρωτεϊνωματική	(Εκδόσεις	Παρισιάνου)

2. Μοριακή	Διαγνωστική	(Εκδόσεις	Παρισιάνου)

Συναφή	Επιστημονικά	Περιοδικά:

Clinical	Pharmacology	and	Therapeutics	(Wiley)

The	Pharmacogenomics	Journal	(Springer-Nature)

Pharmacogenomics	(Future	Medicine)

Σελίδα	 	από	4 4


