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ΧΗΜΕΙΑ	ΚΑΙ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ	ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ	
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

1. ΓΕΝΙΚΑ	

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ	

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ	ΥΓΕΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ

ΕΠΙΠΕΔΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ	 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ

ΚΩΔΙΚΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ PHA-E23-NEW ΕΞΑΜΗΝΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ 10o

ΤΙΤΛΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΧΗΜΕΙΑ	ΚΑΙ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ	ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ	

ΩΡΕΣ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ	
ΜΟΝΑΔΕΣ

Διαλέξεις 3
5

Εργαστήρια 3

ΤΥΠΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Επιστημονικής	Περιοχής

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΑ: -

ΓΛΩΣΣΑ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	και	
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: Ελληνική

ΤΟ	ΜΑΘΗΜΑ	ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ	ΣΕ	
ΦΟΙΤΗΤΕΣ	ERASMUS	 -

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ	ΣΕΛΙΔΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(URL) h[p://www.pharmacy.upatras.gr/images/DS/PHA-E23-NEW.pdf

Μαθησιακά	Αποτελέσματα

Τα	μαθησιακά	αποτελέσματα	του	μαθήματος	αντιστοιχούν	στο	επίπεδο	7	και	είναι	τα	εξής:	
• Πολύ	εξειδικευμένες	γνώσεις,	μερικές	από	τις	οποίες	είναι	γνώσεις	αιχμής	στα	πεδία	της	Χημείας	και	

της	Τεχνολογίας	των	Καλλυντικών,	ως	βάση	για	πρωτότυπη	σκέψη	ή/και	έρευνα	
• Κριτική	επίγνωση	των	ζητημάτων	γνώσης	στα	συγκεκριμένα	πεδία	και	στη	διασύνδεσή	του	με	

διαφορετικά	πεδία	
• Εξειδικευμένες	δεξιότητες	επίλυσης	προβλημάτων,	οι	οποίες	απαιτούνται	στην	έρευνα	ή/και	στην	

καινοτομία	προκειμένου	να	αναπτυχθούν	νέες	γνώσεις	και	διαδικασίες	
• Εξειδικευμένες	δεξιότητες	στη	διαχείριση	και	τον	μετασχηματισμό	σε	μεταβαλλόμενα,	απρόβλεπτα	και	

περίπλοκα	περιβάλλοντα	εργασίας	που	απαιτούν	νέες	στρατηγικές	προσεγγίσεις	
• Ανάληψη	ευθύνης	για	συνεισφορά	στις	επαγγελματικές	γνώσεις	και	πρακτικές	του	πεδίου	

Ειδικότερα,	το	μάθημα	αποτελεί	εισαγωγή	στη	χημεία	και	τεχνολογία	των	καλλυντικών	και	στόχος	του	είναι	
να	κατανοήσουν	οι	φοιτητές	σε	θεωρητικό	και	πρακτικό	επίπεδο	τη	δομή	και	τη	λειτουργία	των	
καλλυντικών	σκευασμάτων	και	να	αξιοποιήσουν	αυτή	την	τεχνογνωσία	είτε	στο	φαρμακείο	ή	στη	
βιομηχανία.	
Ο	φοιτητής	αποκτά	την	ικανότητα	να	αναγνωρίζει	τα	συστατικά	που	απαιτεί	κάθε	μορφή	καλλυντικού	και	
γνωρίζει	όλη	τη	διαδικασία	ανάπτυξης	ενός	νέου	καλλυντικού	προϊόντος.
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	και	ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΙ	-	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	

Τέλος	γνωρίζει	όλους	τους	απαραίτητους	ελέγχους	ποιότητας	που	είναι	απαραίτητοι	για	κάθε	τύπο	
καλλυντικού	προϊόντος.	

Με	την	επιτυχή	ολοκλήρωση	του	μαθήματος	ο	φοιτητής	/	τρια	θα	είναι	σε	θέση	να:	
• Γνωρίζει	τη	σύσταση	των	καλλυντικών	σκευασμάτων	
• Κατανοεί	το	ρόλο	των	επιμέρους	συστατικών	και	τη	λειτουργία	του	τελικού	σκευάσματος	
• Σχεδιάζει	νέες	συνταγές	καλλυντικών	προϊόντων	
• Υπολογίζει	τα	ποσοστά	των	συστατικών	
• Προτείνει	μεθόδους	αξιολόγησης	της	δράσης	κάθε	σκευάσματος	
• Προτείνει	το	κατάλληλο	σκεύασμα	για	κάθε	περίπτωση	
• Να	εξηγεί	τη	δράση	και	τον	τρόπο	χρήσης	κάθε	σκευάσματος

Γενικές	Ικανότητες

• Λήψη	αποφάσεων	
• Αυτόνομη	εργασία	
• Ομαδική	εργασία	
• Εργασία	σε	διεπιστημονικό	περιβάλλον	
• Παραγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών	
• Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης

i.								Ανατομία	και	Φυσιολογία	του	Δέρματος	
ii								Συστατικά	καλλυντικών	σκευασμάτων	(επιφανειοδραστικά,	ενυδατικές	ουσίες,	συντηρητικά,	

αντιοξειδωτικές	ουσίες,	χρωστικές,	βελτιωτικά	οσμής,	κ.α.)		
iii.	 Καλλυντικά	σκευάσματα	για	το	δέρμα	(ανατομία	και	φυσιολογία	του	δέρματος,	κρέμες,	μάσκες	

προσώπου,	πούδρες,	αντηλιακά,	αντιιδρωτικά).	
iv.	 Καλλυντικά	σκευάσματα	για	τα	μάτια	και	τα	χείλια	(make-up	ματιών,	σκιές	ματιών,	κραγιόν).	
v.	 Καλλυντικά	σκευάσματα	για	τη	στοματική	κοιλότητα	(οδοντόπαστες,	στοματικά	πλύματα).	
vi.	 Καλλυντικά	σκευάσματα	για	τα	νύχια	(βερνίκια,	αποχρωστικά,	σκληρυντικά).	
vii.	 Καλλυντικά	σκευάσματα	για	τα	μαλλιά	(στοιχεία	ανατομίας	των	τριχών,	σαμπουάν,	σκευάσματα	

βαφής	των	μαλλιών,	σκευάσματα	για	βοστρύχωση,	σκευάσματα	για	την	περιποίηση	των	μαλλιών).	
viii.				Κανονιστικό	πλαίσιο	καλλυντικών	προϊόντων

ΤΡΟΠΟΣ	ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο	με	πρόσωπο

ΧΡΗΣΗ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ	
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ	ΚΑΙ	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

Υποστήριξη	Μαθησιακής	διαδικασίας	μέσω	της	ηλεκτρονικής	
πλατφόρμας	e-class

ΟΡΓΑΝΩΣΗ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα	 	 	 													Φόρτος	Εργασίας	
Εξαμήνου	
Διαλέξεις	 	 	 	 	 	 		39	
Εργαστήρια	 	 	 	 	 	 		18	
Περαιτέρω	εκπαίδευση	μέσω	e-class	 	 	 		25	
Αυτοτελής	μελέτη	 	 	 	 	 		43	

Σύνολο	Μαθήματος		
(25	ώρες	φόρτου	εργασίας	ανά	πιστωτική	μονάδα)		 	125
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5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ	ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ	

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	ΦΟΙΤΗΤΩΝ	 Γραπτή	τελική	εξέταση	που	περιλαμβάνει:	
-	 Ερωτήσεις	πολλαπλής	επιλογής	
-	 Ανάλυση	ρόλου	συστατικών	σε	μια	συνταγή	καλλυντικού	
-	 Επίλυση	προβλημάτων	σχετικών	με	ποσοτικά	χαρακτηριστικά	

μιας	συνταγής	καλλυντικού	
-	 Αναγνώριση	τύπου	προϊόντος	με	βάση	την	συνταγή

Διδακτικά	Συγγράμματα:	
1. Βιβλίο	[160496]:	ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ,	ΓΕΩΡΓΙΟΣ	Θ.	ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ	Εκδοση:	4/2006	ISBN:	

9780003406009	
2. Βιβλίο	 [34254]:	 Καλλυντικά	 -	 Συστατικά	 και	 Εφαρμογές,	 Κ.	 Μουλοπούλου-Καρακίτσου,	 Δ.	

Ρηγόπουλος,	Ι.Δ.	Στρατηγός	Έκδοση:	1/2001	ISBN:	960-7308-87-5	
3. Βιβλίο	[8186]:	ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ,	ΒΕΓΚΟΣ	Σ.	ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ	Εκδοση:	1/2004	ISBN:	960-390-131-8	
4. T.	Mitsui	(Editor)	New	Cosme�c	Science,	Elsevier,	1997.
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